
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
สาระที่  1  จ านวนและการด าเนินการ 

มาตรฐาน ค 1.4  เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้   
1.  สาระส าคญั 

1.1    ความคดิรวบยอด 
    ตวัหารร่วมมาก (ห.ร.ม.) ของจ านวนนบัตั้งแต่สองจ านวนขึ้นไปเป็นการหาตวัหารร่วม หรือ         
ตวัประกอบร่วมที่มากที่สุดของจ านวนนบัเหล่านั้น จึงตอ้งอาศยัการหาตวัประกอบร่วมในการหา ห .ร.ม. 
ของจ านวนนบัไดโ้ดยวธีิต่าง ๆ ไดแ้ก่ การพจิารณาตวัประกอบ  การตั้งหาร การแยกตวัประกอบ  

 

1.2   สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
-  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

 

2.  ตัวช้ีวัด 
    มาตรฐาน ค  1.4 ม.1 / 1 น าความรู้และสมบติัเก่ียวกบัจ านวนเตม็ไปใชใ้นการแกปั้ญหา    

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  นกัเรียนสามารถ 
3.1  หาตวัประกอบร่วมของจ านวนนบัตั้งแต่สองจ านวนขึ้นไปได ้
3.2  หาตวัประกอบร่วมมากที่สุดของจ านวนนบัตั้งแต่สองจ านวนขึ้นไปได ้
3.3  หา ห.ร.ม. ของจ านวนนบัตั้งแต่สองจ านวนขึ้นไปได ้
3.4  แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัตวัหารร่วมมาก(ห.ร.ม.)ได ้

4.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   4.1   มุ่งมัน่ในการท างาน 
   4.2  มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
   4.3   มีระเบียบวนิยั 
   4.4  ประหยดัและอยูอ่ยา่งพอเพยีง 

 

แผนการจดัการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างคุณลกัษณะอยู่อย่างพอเพยีง  
วชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน รายวชิา ค 21101  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1  ตัวหารร่วมมากและตัวคูณร่วมน้อย 
เร่ือง  โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัตัวหารร่วมมาก (ห.ร.ม.)  เวลา      1      ช่ัวโมง 
ครูผู้สอน  ครูรัตนาภรณ์   มรัีกษา 



5.  สาระการเรียนรู้ 
5.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

          ๏    ห.ร.ม.  และ ค.ร.น. ของจ านวนนบั และการน าไปใช ้
5.2  สาระการเรียนรู้ย่อย 
 ๏    การหา ห.ร.ม. โดยวธีิแยกตวัประกอบ 
 ๏    การหา ห.ร.ม. โดยวธีิการตั้งหารสั้น 
 ๏    การหา ห.ร.ม. โดยวธีิตั้งหารสองหลกั 

 
6.  ช้ินงาน / หลักฐานร่องรอยแสดงความรู้   
 6.1  เกณฑก์ารประเมินทกัษะกระบวนการและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
 6.2  การท าใบงาน 

 6.3   แบบบนัทึกผลการประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงคแ์ละผลงาน 
 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
  7.1  ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยยกโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการจดัผลไมใ้ส่กล่อง เช่น แม่คา้ ตอ้งการจดั

สม้โชกุนเกรด A  50  ผล  และสม้ธนาธร  75  ผล  ใส่ในกล่อง  โดยกล่องแต่ละใบ  ตอ้งมีจ านวนผลไม้
เท่ากนั  และไม่มีผลไมช้นิดใดเหลือเศษอยูเ่ลย จะจดัไดอ้ยา่งไรบา้ง  และจะใชก้ล่อง นอ้ยที่สุดก่ีกล่อง 

  7.2  ครูใชค้  าถามฝึกใหน้กัเรียนคิดวเิคราะห์ความเป็นไปไดห้รือเป็นไปไม่ไดใ้นการแกปั้ญหา 
พร้อมบอกเหตุผล 

 แม่คา้จดัผลไมใ้ส่กล่อง กล่องละ 2 ผล 
 แม่คา้จดัผลไมใ้ส่กล่อง กล่องละ 5 ผล 
 แม่คา้จดัผลไมใ้ส่กล่อง กล่องละ 10 ผล 
 แม่คา้จดัผลไมใ้ส่กล่อง กล่องละ 15 ผล 
 แม่คา้จดัผลไมใ้ส่กล่อง กล่องละ 25 ผล 

7.3  ครูใชค้  าถาม เพือ่ใหน้กัเรียนสงัเกตและสรุปความสมัพนัธร์ะหวา่ง 50 และ 75 เช่น  
 จงบอกตวัประกอบทั้งหมด 50 และ 75 
 จงหาตวัประกอบร่วมทั้งหมด 50 และ 75 

(มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ด ีมีความรู้พืน้ฐานเกี่ยวกับวิธีการหาตัวประกอบ ตัวประกอบร่วม 
สามารถน ามาเป็นความรู้พืน้ฐานในการน ามาใช้แก้โจทย์ปัญหาข้ันสูงต่อไป) 

  7.4  ครูทบทวนการแยกตวัประกอบโดยใชก้ารถาม – ตอบประกอบค าอธิบาย ใหบ้ทนิยามของ 
ห.ร.ม. และใหย้กตวัอยา่งการหา ห.ร.ม. โดยวธีิการแยกตวัประกอบและวธีิตั้งหารสั้น โดยครูใชก้ารถาม – 
ตอบ ประกอบค าอธิบาย แลว้ใหน้กัเรียนสงัเกต พร้อมบอกเหตุผลวา่ 3, 3 และ 5 ที่น ามาใชใ้นการหารสั้น  



วา่จ านวนทั้งสามน้ีมีความสมัพนัธอ์ยา่งไรกบั 90 , 135 และ 225 (มีความสมัพนัธ ์คือ เป็นตวัประกอบร่วม
ของ 90,135 และ 225)   ก่อนจะใหต้วัอยา่งการหา ห.ร.ม. เช่น 141 กบั 799 เพือ่ใหน้กัเรียนไดต้ระหนกั    
และผลคูณของจ านวนเฉพาะใหน้กัเรียนหา ห.ร.ม. เช่น 141 กบั 799 เพือ่ใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัและเห็น
คุณค่าของกลวธีิ (Algorithm)  ที่ตอ้งน ามาใชใ้หเ้หมาะสม (ความมีเหตุผล ในการตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่ถูกต้อง เหมาะสม)นกัเรียนจะเห็นวา่วธีิแยกตวัประกอบและวธีิหารสั้นจะมีความไม่เหมาะสม  
ในการน ามาใชห้า ห.ร.ม. ของจ านวนที่มาก ๆ หรือนอ้ยๆ แต่ควรใชว้ธีิตั้งหารสองหลกั หรือวธีิของยคูลิด 
ครูควรใชค้  าถาม หรือใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย  

  7.5  ครูใหย้กตวัอยา่งการหา ห.ร.ม. โดยวธีิของยคูลิด โดยบอกขั้นตอนพร้อมแสดงวธีิท าและใช้
การถาม-ตอบ ประกอบค าอธิบาย ใหน้กัเรียนสรุปและเปรียบเทียบการหา    ห.ร.ม. โดยวธีิต่าง ๆ 

  7.6   นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  2  คน (เงื่อนไขคุณธรรม นักเรียนช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ในการคดิ
แก้ปัญหา มีการช่วยกันคดิวางแผนหาวิธีการที่เหมาะสมก่อนที่จะแก้โจทย์ปัญหา คอืมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ด)ี
ร่วมกนัท าใบงาน การวเิคราะห์โจทยปั์ญหาเก่ียวกบั ห.ร.ม. เม่ือนกัเรียนท าเสร็จแลว้ครูเฉลยบนกระดานด า
นกัเรียนแลกเปล่ียนกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง  

7.7  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวธีิการหา ห.ร.ม. แบบต่าง ๆ ถา้มีนกัเรียนคนใดยงัสงสยัใหซ้กัถาม
จากเพือ่นในกลุ่ม หรือซกัถามครูจนเขา้ใจ 

 
 

ส่ือ /  แหล่งเรียนรู้ / บุคคล 
 
 

ล าดับที ่
รายการส่ือ กิจกรรมที่ใช้ แหล่งที่ได้มา 

1 บตัรจ านวนตวัเลข ครูใชป้ระกอบค าอธิบาย ครูจดัเตรียม 

2 ใบงาน การวเิคราะห์โจทย์
เก่ียวกบัตวัหารร่วมมาก 

นกัเรียนหาตวัหารร่วมมาก ครูจดัท า 

3 เกณฑก์ารประเมิน  Rubrics ประเมินทกัษะกระบวนการและ
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

ครูจดัท า 

 4 แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงานรายบุคคล 

บนัทึกการสงัเกตพฤติกรรม และ
บนัทึกผลงานรายบุคคล 

ครูจดัท า 

 
 



วัดผลประเมินผล 
 

กิจกรรมที่ประเมิน 
เคร่ืองมือที่ใช้ใน 
การประเมิน 

วิธีการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1. สงัเกตพฤติกรรมดา้น 
     คุณลกัษณะ 
     อนัพงึประสงค ์

แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

สงัเกตรายบุคคล 
8 - 10     =   ดีมาก 
6 – 7  =   ดี 
5  =  พอใช ้
ต  ่ากวา่  5 = ปรับปรุง 

2. นกัเรียนหาตวัหารร่วมมาก แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

สงัเกตรายกลุ่ม 
8 - 10  =  ดีมาก 
6 – 7   =  ดี 
5  =  พอใช ้
ต  ่ากวา่ 5 = ปรับปรุง 

3. นกัเรียนท าใบงาน   
การวเิคราะห์โจทยเ์ก่ียวกบั
ตวัหารร่วมมาก 

แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

ตรวจงานรายบุคคล 
8 - 10  =  ดีมาก 
6 – 7   =  ดี 
5  =  พอใช ้
ต  ่ากวา่ 5 = ปรับปรุง 

4. นกัเรียนตอบค าถาม แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

ตรวจงานรายบุคคล 
8 - 10  =  ดีมาก 
6 – 7   =  ดี 
5  =  พอใช ้
ต  ่ากวา่ 5 = ปรับปรุง 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 

 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ด ี(2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเน้ือหาไดก้ระชบั
ใจความครบถว้น  
สามารถส่ือใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ
ไดง่้าย   

สรุปเน้ือหาไดก้ระชบั
ใจความเกือบครบถว้น  
สามารถส่ือใหผู้อ่ื้น
เขา้ใจได ้

สรุปเน้ือหาไดไ้ม่
กระชบัใจความและไม่
ครบถว้น  สามารถส่ือ
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดน้อ้ย 

ทักษะการคดิ
วิเคราะห์ 

แสดงวธีิหาค าตอบได้
ถูกตอ้งและบอกที่มาของ
ค าตอบนั้นๆได ้ ให้
เหตุผลประกอบได ้

แสดงวธีิหาค าตอบได้
ถูกตอ้งและบอกที่มา
ของค าตอบผดิพลาดบา้ง  
ใหเ้หตุผลประกอบ 

ไดบ้างรายการ 

แสดงวธีิหาค าตอบได้
ถูกตอ้งและบอกที่มา
ของค าตอบไม่ไดใ้ห้
เหตุผลประกอบไม่ได ้

การปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน 

มีทกัษะการปฏิบตัิงาน
ตามขั้นตอน ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและเหมาะสม 

มีการปฏิบตัิงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดบั 

ยงัไม่สามารถปฏิบตัิ    
งานตามขั้นตอนได ้

ความคดิสร้างสรรค์ 

มีความคิดที่แปลกแหวก
แนวคนอ่ืน มีความเฉลียว
ฉลาด  มีความคิดเป็น
ของตนเอง  ไม่
ลอกเลียนแบบคนอ่ืน 

มีความคิดที่ไม่เหมือน
คนอ่ืน มีความเฉลียว
ฉลาดอยูบ่า้ง  มีความคิด
เป็นของตนเอง  ไม่ค่อย
ลอกเลียนแบบคนอ่ืน 

มีความคิดคลา้ยๆคนอ่ืน 
มีความเฉลียวฉลาดอยู่
บา้ง  ไม่มีความคิดเป็น
ของตนเอง  ชอบลอก
เลียน 

แบบคนอ่ืน 

ทักษะการแก้ปัญหา 

สามารถแกปั้ญหาได้
อยา่งเป็นระบบ  และใช้
ปฏิภาณไหวพริบในการ
แกปั้ญหาไดดี้ 

สามารถแกปั้ญหาไดบ้า้ง  
และใชป้ฏิภาณไหวพริบ
ในการแกปั้ญหาได ้

สามารถแกปั้ญหาได้
เป็นบางคร้ัง  ไม่มี
ปฏิภาณไหวพริบในการ
แกปั้ญหา 

 

 

 



การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ด ี(2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

มุ่งมั่นในการท างาน 

มีความมุ่งมัน่ พยายามใน
การแกไ้ขปัญหา คิด
คน้หาค าตอบ และท างาน
ที่ไดรั้บมอบหมายได้
ส าเร็จทุกคร้ัง 

ไม่ค่อยมีความมุ่งมัน่ 
พยายามในการแกไ้ข
ปัญหา คิดคน้หาค าตอบ 
และท างานที่ไดรั้บ
มอบหมายไดส้ าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

ไม่มีความมุ่งมัน่ พยายาม
ในการแกไ้ขปัญหา คิด
คน้หาค าตอบ และท างานที่
ไดรั้บมอบหมายไดส้ าเร็จ
นอ้ยคร้ัง 

มีความสนใจ         
ใฝ่เรียนรู้ 

กลา้ซกัถามกลา้พดูกลา้
แสดงความคิดเห็นและ
โตแ้ยง้ในส่ิงที่ไม่ถูกตอ้ง 
กลา้แสดงออก 

กลา้ซกัถามกลา้พดูกลา้
แสดงความคิดเห็นและ
โตแ้ยง้ในส่ิงที่ไม่ถูกตอ้ง 
กลา้แสดงออก 

กลา้ซกัถามกลา้พดูกลา้
แสดงความคิดเห็นและ
โตแ้ยง้ในส่ิงที่ไม่ถูกตอ้ง 
กลา้แสดงออก 

มีระเบียบวินัย 

ไม่ยุง่วุน่วายเร่ืองส่วนตวั
ของผูอ่ื้น ยอมรับในการ
แสดงความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น เสมอ 

ไม่ยุง่วุน่วายเร่ืองส่วนตวั
ของผูอ่ื้น ยอมรับในการ
แสดงความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น เป็นบางคร้ัง 

ชอบยุง่วุน่วายเร่ืองส่วนตวั
ของผูอ่ื้น ไม่ค่อยยอมรับ
ในการแสดงความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น  

ประหยัดและ        
อยู่อย่างพอเพียง 

ใชว้สัดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใชอ้ยา่ง
คุม้ค่าใชจ้นหมดแลว้ค่อย
ซ้ือใหม่ 

ใชว้สัดุอุปกรณ์การเรียนที่
ราคาค่อนขา้งแพงและใช้
อยา่งคุม้ค่าใชจ้นหมด 

ใชว้สัดุอุปกรณ์การเรียนที่
ราคาค่อนขา้งแพงและใช้
อยา่งคุม้ค่าใชไ้ม่หมดแลว้
ซ้ือใหม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางวิเคราะห์การน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

1.  ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

           หลัก  
              พอเพยีง 
ประเด็น 

ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

 
 

เนื้อหา 
 
 

- เน้ือหาเหมาะสมกบั
มาตรฐานและตวัช้ีวดั 
- เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
- เหมาะสมกบับริบทของ
ผูเ้รียน 

- ครูเลือกเน้ือหาที่สอนให้
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานและ
ตวัช้ีวดั 
 

- เรียงล าดบัเน้ือหาจากง่ายไป
หายาก 
- เน้ือหาใกลต้วั น่าสนใจ 
- ขอ้มูลมีความทนัสมยัและ
เป็นปัจจุบนั 

 
เวลา 

- ครูจดักระบวนการเรียนรู้ให้
เหมาะสมเพยีงพอกบัเวลาที่
ก  าหนดไว ้
- จดัเวลาใหเ้หมาะสมกบัวยั
ของผูเ้รียน 

- จดัการเรียนรู้ไดต้าม
กระบวนการครบถว้นตามที่
วางแผนไว ้

- วางแผนการใชเ้วลา         
ในแต่ละกิจกรรมใหช้ดัเจน 
- จดัสรรเวลาส าหรับกรณีที่
กิจกรรมไม่เป็นไปตาม     
การวางแผน 

 
 
 

กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

- ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนได้
เหมาะสมกบัจ านวนนกัเรียน 
- จดักิจกรรมการเรียนรู้ได้
เหมาะสมกบัจุดประสงค ์ 
การเรียนรู้ 

- นกัเรียนบรรลุตาม
จุดประสงคแ์ละตวัช้ีวดั 
- นกัเรียนน าความรู้ที่ไดรั้บ
ไปจดัท าช้ินงาน 
- นกัเรียนสามารถน าความรู้
ไปประยกุตใ์ชใ้ชีวติ 
ประจ าวนัได ้

- ล าดบัการจดักิจกรรมชดัเจน 
จากกิจกรรมง่ายไปหายาก 
- เตรียมอุปกรณ์ที่เก่ียวขอ้ง
ใหพ้ร้อมก่อนจดักิจกรรม 
- จดัสภาพหอ้งเรียนใหเ้อ้ือ
ต่อการเรียนรู้ 

 
 
 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

- ครูจดัเตรียมใบงานที่
เหมาะสมกบัเน้ือหาที่สอน
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
- จดัส่ือ อุปกรณ์การเรียนรู้
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

- ออกแบบส่ือ อุปกรณ์     
การเรียนรู้  เพือ่ใหเ้ห็นคุณค่า
ของทอ้งถ่ินตนเอง 
- ใหน้กัเรียนไดรั้บ
ประสบการณ์ตรงในการใช้
ส่ือ อุปกรณ์ในการจดั       
การเรียนรู้และเกิดความ
ภาคภูมิใจในความสามารถ
ของตน 

- จดัเก็บส่ือ อุปกรณ์อยา่งเป็น
ระบบ 
- วางแผนการใชส่ื้อ อุปกรณ์ 
อยา่งชดัเจน 
- ทดลองใชส่ื้อ อุปกรณ์     
จนเกิดความมัน่ใจก่อน
น าไปใช ้ 

 



            หลัก   
                พอเพียง 
ประเด็น 

ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ด ี

 
 

แหล่งเรียนรู้ 

ก าหนดแหล่งเรียนรู้ใน     
การจดัท าช้ินงานไดเ้หมาะสม
กบัมาตรฐาน ตวัช้ีวดั เวลา 
และวยัของผูเ้รียน 

เพือ่ส่งเสริมใหน้กัเรียนใช้
แหล่งเรียนรู้ไดอ้ยา่งคุม้ค่า
และสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
และตวัช้ีวดั 

- มีการเตรียมวธีิป้องกนัและ
แกปั้ญหาจากการใชแ้หล่ง
เรียนรู้ 

 
 

การประเมินผล 

มีการออกแบบการวดัและ
ประเมินผลไดเ้หมาะสมกบั
ตวัช้ีวดั เหมาะสมกบัเวลา
และเหมาะสมกบัวยั 

เพือ่ตอ้งการวดัความรู้    
ความเขา้ใจ บรรลุตาม
จุดประสงคแ์ละตวัช้ีวดั 

วดัและประเมินผลผูเ้รียนดว้ย
วธีิที่หลากหลาย อยา่งมี
คุณภาพและตรงตาม
จุดประสงคแ์ละตวัช้ีวดั 

 
ความรู้ที่ต้องมี
ก่อนสอน 

- ครูผูส้อน มีความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาการสอนเร่ืองโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัตวัหารร่วมมาก 
- มีความรู้ความเขา้ใจวธีิการหาห.ร.ม. วธีิการแกโ้จทยปั์ญหาไดห้ลากหลายวธีิ ถูกตอ้ง ชดัเจน 
- มีความรู้ เร่ือง หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

เงื่อนไขคุณธรรม - มีความรักเมตตาต่อศิษย ์มีความรับผดิชอบ มีความยตุิธรรม มีความอดทน ตรงต่อเวลา 

 
2. ผลที่เกิดกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการจัดการเรียนรู้ 
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้หลกัคิดและฝึกปฏิบตัิตามหลกั 3 ห่วง  2 เง่ือนไข   ดงัน้ี 

 
 
 
 

หลักพอเพียง 
 
 

ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
- แบ่งกลุ่มการท างานได้
เหมาะสมกบัความสามารถ 
- เลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ใน
การจดัท าช้ินงานได้
เหมาะสมกบับริบท  
งบประมาณ  เวลาที่ก  าหนด 

- ใชเ้หตุผลในการตดัสินใจ
เลือกวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาได้
อยา่งถูกตอ้ง ชดัเจน และ
เหมาะสม 
- ใชเ้หตุผลในการตดัสินใจ 
วางแผนออกแบบวธีิการแก้
โจทยปั์ญหา 

- มีความรู้พื้นฐานเพยีงพอใน
การที่จะคิดวเิคราะห์แกโ้จทย์
ปัญหาต่อไป 
- วางแผนการท างานได ้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

ความรู้ ความรู้ที่ต้องมีก่อนเรียน คือมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองตวัประกอบ ตวัประกอบร่วม การแยกตวั
ประกอบ วธีิการหา ห.ร.ม. 
ความรู้ที่ไดรั้บหลงัเรียน คือ มีความรู้ ความเขา้ใจในวธีิการแกโ้จทยปั์ญหา 

คุณธรรม มีความรับผดิชอบ  ใฝ่เรียนรู้  มีวนิยั  มีความซ่ือสตัยแ์ละมีความพอเพยีง 



บันทกึผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 

1. ผลการเรียนรู้ที่เกิดขึน้กับผู้เรียน  

………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………. 
2. ปัญหา / อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….……………
………………………………………………………………………………………………..... 

        ลงช่ือ…………………………….............ครูผูส้อน 

                 ( นางสาวรัตนาภรณ์   มีรักษา ) 
วนัท่ี...........เดือน.................................พ.ศ............ 

ข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………… 

        ลงช่ือ……………………………............. 
                 ( นางสาวฐิติรัตน์   จนัทร์อ าพร ) 
   ต  าแหน่ง หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ข้อเสนอแนะของรองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………… 

        ลงช่ือ……………………………............. 
                           ( นายสมศกัด์ิ   สงกา ) 
      ต  าแหน่ง รองผูอ้  านวยการกลุ่มบริหารวชิาการ 



 
 

โจทย ์  ตอ้งการปลูกตน้มะม่วงในสวนรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ขนาดกวา้ง 180  เมตร  ยาว  255  เมตร โดยปลูกให้ 
             มะม่วงแต่ละตน้ มีระยะห่างเท่ากนั และห่างจากริมร้ัวเท่ากบั ระยะห่างของตน้อ่ืน ๆ ดว้ย จงหาวา่ 
             จะปลูกมะม่วงไดอ้ยา่งนอ้ยก่ีตน้  
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
               ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

โจทย ์  ผา้ผนืหน่ึงกวา้ง  84  เซนติเมตร ยาว  96  เซนติเมตร ตอ้งการตดัผา้ผนืน้ีเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส             
            ใหแ้ต่ละผนืมีขนาดใหญ่ที่สุด และมีขนาดเท่า ๆ กนัโดยไม่เหลือเศษ ผา้ที่ตดัแลว้แต่ละผนืยาวดา้นละ 
            ก่ีเซนติเมตร และตดัไดจ้  านวนก่ีผนื 
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
               ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

โจทย ์  มีเชือกอยูส่ามเสน้ยาว  49  , 56  และ 63  เมตร ถา้จะแบ่งเชือกทั้งสามเสน้ใหเ้ป็นเสน้สั้น ๆ ใหเ้ท่ากนั  
            และยาวที่สุดเท่าที่จะท าได ้ จะไดเ้ชือกยาวเสน้ละก่ีเมตร  และไดเ้ชือกทั้งหมดก่ีเสน้              
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
               ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

โจทย ์  มีน ้ าด่ืมบรรจุขวดอยุ ่ 3  กล่อง กล่องที่หน่ึงมี  180  ขวด  กล่องที่สองมี  210  ขวด กล่องที่สามมี   
             240  ขวด  ตอ้งการจดัน ้ าด่ืมบรรจุขวดทั้ง  3  กล่องใส่แพค็ ๆ ละเท่า ๆ กนั โดยแต่ละแพค็ไม่ปนกนั   
             จะจดัไดก่ี้แพค็ แพค็ละก่ีขวด 
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
               ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

โจทย ์  มีสม้สามเข่ง แต่ละเข่ง มีสม้จ านวน 35  ผล  49 ผล และ 56  ผล ตามล าดบั จะจดัสม้แต่ละเข่งใส่ถาด 
             ใหมี้จ านวนเท่า ๆ กนั และมีจ านวนมากที่สุดโดยไม่เหลือเศษ จะไดถ้าดละก่ีผล 
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
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สาระที่  1  จ านวนและการด าเนินการ 

มาตรฐาน ค 1.4  เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้   
 
1.  สาระส าคญั 

1.1    ความคดิรวบยอด 
    การหาตวัคูณร่วมนอ้ย (ค.ร.น.) ของจ านวนนบัตั้งแต่สองจ านวนขึ้นไปเป็นการหาพหุคูณร่วมที่นอ้ย
ที่สุดของจ านวนนบั ตอ้งอาศยัการหาพหุคูณร่วมในการหา ค.ร.น. ของจ านวนนบั โดยวธีิต่าง ๆ ไดแ้ก่     
การพจิารณาพหุคูณ การแยกตวัประกอบ และ การตั้งหาร  

1.2   สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
-  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

 

2.  ตัวช้ีวัด 
    มาตรฐาน ค  1.4 ม.1 / 1 น าความรู้และสมบติัเก่ียวกบัจ านวนเตม็ไปใชใ้นการแกปั้ญหา    

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้     นกัเรียนสามารถ 
3.1  บอกความหมายของตวัคูณร่วมนอ้ยได ้
3.2  หาตวัคูณร่วมมากได ้

 3.3  แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัตวัคูณร่วมนอ้ย(ค.ร.น.)ได ้
 

4.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   4.1   มุ่งมัน่ในการท างาน 
   4.2  มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
   4.3   มีระเบียบวนิยั 
   4.4  ประหยดัและอยูอ่ยา่งพอเพยีง 

แผนการจดัการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างคุณลกัษณะอยู่อย่างพอเพยีง  
วชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน รายวชิา ค 21101  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1  ตัวหารร่วมมากและตัวคูณร่วมน้อย 
เร่ือง  โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัตัวคูณร่วมน้อย (ค.ร.น.)  เวลา      1      ช่ัวโมง 
ครูผู้สอน  ครูรัตนาภรณ์   มรัีกษา 



5.  สาระการเรียนรู้ 
5.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

          ๏    ห.ร.ม.  และ ค.ร.น. ของจ านวนนบั และการน าไปใช ้
5.2  สาระการเรียนรู้ย่อย 
 ๏    การหา ค.ร.น. โดยวธีิแยกตวัประกอบ 
 ๏    การหา ค.ร.น. โดยวธีิการตั้งหารสั้น 

 
6.  ช้ินงาน / หลักฐานร่องรอยแสดงความรู้   
 6.1  เกณฑก์ารประเมินทกัษะกระบวนการและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
 6.2  การท าใบงาน 
 6.3   แบบบนัทึกผลการประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงคแ์ละผลงาน 
 
7.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

  7.1  ครูเล่านิทานหรือก าหนดโจทยปั์ญหา ดงัน้ี 
     มีชาวประมง 2 คน เป็นเพือ่นกนั ช่ือ นายเอ และนายบี นายเอจะน าเรือออกหาปลาและกลบัเขา้

ฝ่ังทุก ๆ  4 วนั  ส่วนนายบี ซ่ึงมีเรือประมงที่ใหญ่กวา่จะออกหาปลาและกลบัมาทุก ๆ 5 วนั ถา้นายเอ และ
นายบี ออกหาปลาพร้อมกนัเม่ือวนัที ่1 มกราคม 2546 อยากทราบวา่นายเอ และนายบี จะน าเรือกลบัเขา้ฝ่ัง
พร้อมกนัไดบ้า้งหรือไม่ ถา้กลบัเขา้ฝ่ังพร้อมกนัไดค้วรจะเป็นวนัที่เท่าไรบา้ง 

7.2   ครูใชค้  าถามฝึกใหน้กัเรียนคิดวเิคราะห์ คาดเดาความเป็นไปไดห้รือเป็นไปไม่ได ้พร้อมบอก
เหตุผล (ความมีเหตุผล ในการตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง เหมาะสม) เช่น 

 ในเดือนมกราคม ชาวประมง ทั้ง 2 คน จะน าเรือกลบัเขา้ฝ่ังพร้อมกนัได ้
 ในเดือนกุมภาพนัธช์ายทั้งสองจะน าเรือกลบัเขา้ฝ่ังพร้อมกนั 2 คร้ัง 
 ตั้งแต่เดือนมีนาคมถึงเมษายน ชายทั้งสองคนจะน าเรือกลบัเขา้ฝ่ังพร้อมกนั 3 คร้ัง 
7.3  ใหน้กัเรียนแต่ละคนเสนอแนะวธีิการแกปั้ญหา ถา้ไม่มีนกัเรียนคนไหนตอบไดค้รูอาจจะ

แนะน าเป็นแนวทางใหน้กัเรียน โดยใชก้ารถาม – ตอบ ประกอบค าอธิบาย(ความมีเหตุผล ในการตัดสินใจ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง เหมาะสม) เช่น 

 1. หาวนัที่กลบัเขา้ฝ่ังของนายเอ และนายบี ในเดือนมกราคม  
        นายเอ จะกลบัเขา้ฝ่ังในวนัที่ 4,8,12,16,20,24,28 
        นายบีจะกลบัเขา้ฝ่ังในวนัที่ 5,10,15,20,25,30 
 2.  วนัที่นายเอ และนายบีกลบัเขา้ฝ่ังพร้อมกนั คือ วนัที่ 20 มกราคม  

7.4   ครูใชค้  าถามใหน้กัเรียนสงัเกตความสมัพนัธร์ะหวา่ง 4,5 และ 20 และใหน้ าขอ้สรุปที่ไดม้า
ตรวจสอบความถูกตอ้งกบัจ านวนอ่ืน ๆ แลว้ ครูใหต้วัอยา่ง โดยใชก้ารถาม – ตอบ ประกอบค าอธิบาย 



7.5  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  2  คน (เงื่อนไขคุณธรรม นักเรียนช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ในการคดิ
แก้ปัญหา มีการช่วยกันคดิวางแผนหาวิธีการที่เหมาะสมก่อนที่จะแก้โจทย์ปัญหา คอืมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ด)ี
ร่วมกนัท าใบงาน การวเิคราะห์โจทยปั์ญหาเก่ียวกบั ค.ร.น. เม่ือนกัเรียนท าเสร็จแลว้ครูเฉลยบนกระดานด า
นกัเรียนแลกเปล่ียนกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง  

7.6  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวธีิการหา ค.ร.น. แบบต่าง ๆ ถา้มีนกัเรียนคนใดยงัสงสยัใหซ้กัถาม
จากเพือ่นในกลุ่ม หรือซกัถามครูจนเขา้ใจ 

 
ส่ือ /  แหล่งเรียนรู้ / บุคคล 
 
 

ล าดับที ่
รายการส่ือ กิจกรรมที่ใช้ แหล่งที่ได้มา 

1 บตัรจ านวนตวัเลข ครูใชป้ระกอบค าอธิบาย ครูจดัเตรียม 

2 ใบงาน การวเิคราะห์โจทย์
เก่ียวกบัตวัหารร่วมมาก 

นกัเรียนหาตวัหารร่วมมาก ครูจดัท า 

3 เกณฑก์ารประเมิน  Rubrics ประเมินทกัษะกระบวนการและ
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

ครูจดัท า 

 4 แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงานรายบุคคล 

บนัทึกการสงัเกตพฤติกรรม และ
บนัทึกผลงานรายบุคคล 

ครูจดัท า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วัดผลประเมินผล 
 

กิจกรรมที่ประเมิน 
เคร่ืองมือที่ใช้ใน 
การประเมิน 

วิธีการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1. สงัเกตพฤติกรรมดา้น 
     คุณลกัษณะ 
     อนัพงึประสงค ์

แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

สงัเกตรายบุคคล 
8 - 10     =   ดีมาก 
6 – 7  =   ดี 
5  =  พอใช ้
ต  ่ากวา่  5 = ปรับปรุง 

2. นกัเรียนหาตวัคูณร่วมนอ้ย แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

สงัเกตรายกลุ่ม 
8 - 10  =  ดีมาก 
6 – 7   =  ดี 
5  =  พอใช ้
ต  ่ากวา่ 5 = ปรับปรุง 

3. นกัเรียนท าใบงาน   
การวเิคราะห์โจทยเ์ก่ียวกบั
ตวัคูณร่วมนอ้ย 

แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

ตรวจงานรายบุคคล 
8 - 10  =  ดีมาก 
6 – 7   =  ดี 
5  =  พอใช ้
ต  ่ากวา่ 5 = ปรับปรุง 

4. นกัเรียนตอบค าถาม แบบประเมินการสงัเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

ตรวจงานรายบุคคล 
8 - 10  =  ดีมาก 
6 – 7   =  ดี 
5  =  พอใช ้
ต  ่ากวา่ 5 = ปรับปรุง 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 

 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ด ี(2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเน้ือหาไดก้ระชบั
ใจความครบถว้น  
สามารถส่ือใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ
ไดง่้าย   

สรุปเน้ือหาไดก้ระชบั
ใจความเกือบครบถว้น  
สามารถส่ือใหผู้อ่ื้น
เขา้ใจได ้

สรุปเน้ือหาไดไ้ม่
กระชบัใจความและไม่
ครบถว้น  สามารถส่ือ
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดน้อ้ย 

ทักษะการคดิ
วิเคราะห์ 

แสดงวธีิหาค าตอบได้
ถูกตอ้งและบอกที่มาของ
ค าตอบนั้นๆได ้ ให้
เหตุผลประกอบได ้

แสดงวธีิหาค าตอบได้
ถูกตอ้งและบอกที่มา
ของค าตอบผดิพลาดบา้ง  
ใหเ้หตุผลประกอบ 

ไดบ้างรายการ 

แสดงวธีิหาค าตอบได้
ถูกตอ้งและบอกที่มา
ของค าตอบไม่ไดใ้ห้
เหตุผลประกอบไม่ได ้

การปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน 

มีทกัษะการปฏิบตัิงาน
ตามขั้นตอน ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและเหมาะสม 

มีการปฏิบตัิงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดบั 

ยงัไม่สามารถปฏิบตัิ    
งานตามขั้นตอนได ้

ความคดิสร้างสรรค์ 

มีความคิดที่แปลกแหวก
แนวคนอ่ืน มีความเฉลียว
ฉลาด  มีความคิดเป็น
ของตนเอง  ไม่
ลอกเลียนแบบคนอ่ืน 

มีความคิดที่ไม่เหมือน
คนอ่ืน มีความเฉลียว
ฉลาดอยูบ่า้ง  มีความคิด
เป็นของตนเอง  ไม่ค่อย
ลอกเลียนแบบคนอ่ืน 

มีความคิดคลา้ยๆคนอ่ืน 
มีความเฉลียวฉลาดอยู่
บา้ง  ไม่มีความคิดเป็น
ของตนเอง  ชอบลอก
เลียน 

แบบคนอ่ืน 

ทักษะการแก้ปัญหา 

สามารถแกปั้ญหาได้
อยา่งเป็นระบบ  และใช้
ปฏิภาณไหวพริบในการ
แกปั้ญหาไดดี้ 

สามารถแกปั้ญหาไดบ้า้ง  
และใชป้ฏิภาณไหวพริบ
ในการแกปั้ญหาได ้

สามารถแกปั้ญหาได้
เป็นบางคร้ัง  ไม่มี
ปฏิภาณไหวพริบในการ
แกปั้ญหา 

 

 

 



การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ด ี(2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

มุ่งมั่นในการท างาน 

มีความมุ่งมัน่ พยายามใน
การแกไ้ขปัญหา คิด
คน้หาค าตอบ และท างาน
ที่ไดรั้บมอบหมายได้
ส าเร็จทุกคร้ัง 

ไม่ค่อยมีความมุ่งมัน่ 
พยายามในการแกไ้ข
ปัญหา คิดคน้หาค าตอบ 
และท างานที่ไดรั้บ
มอบหมายไดส้ าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

ไม่มีความมุ่งมัน่ พยายาม
ในการแกไ้ขปัญหา คิด
คน้หาค าตอบ และท างานที่
ไดรั้บมอบหมายไดส้ าเร็จ
นอ้ยคร้ัง 

มีความสนใจ         
ใฝ่เรียนรู้ 

กลา้ซกัถามกลา้พดูกลา้
แสดงความคิดเห็นและ
โตแ้ยง้ในส่ิงที่ไม่ถูกตอ้ง 
กลา้แสดงออก 

กลา้ซกัถามกลา้พดูกลา้
แสดงความคิดเห็นและ
โตแ้ยง้ในส่ิงที่ไม่ถูกตอ้ง 
กลา้แสดงออก 

กลา้ซกัถามกลา้พดูกลา้
แสดงความคิดเห็นและ
โตแ้ยง้ในส่ิงที่ไม่ถูกตอ้ง 
กลา้แสดงออก 

มีระเบียบวินัย 

ไม่ยุง่วุน่วายเร่ืองส่วนตวั
ของผูอ่ื้น ยอมรับในการ
แสดงความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น เสมอ 

ไม่ยุง่วุน่วายเร่ืองส่วนตวั
ของผูอ่ื้น ยอมรับในการ
แสดงความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น เป็นบางคร้ัง 

ชอบยุง่วุน่วายเร่ืองส่วนตวั
ของผูอ่ื้น ไม่ค่อยยอมรับ
ในการแสดงความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น  

ประหยัดและ        
อยู่อย่างพอเพียง 

ใชว้สัดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใชอ้ยา่ง
คุม้ค่าใชจ้นหมดแลว้ค่อย
ซ้ือใหม่ 

ใชว้สัดุอุปกรณ์การเรียนที่
ราคาค่อนขา้งแพงและใช้
อยา่งคุม้ค่าใชจ้นหมด 

ใชว้สัดุอุปกรณ์การเรียนที่
ราคาค่อนขา้งแพงและใช้
อยา่งคุม้ค่าใชไ้ม่หมดแลว้
ซ้ือใหม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางวิเคราะห์การน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

1.  ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

           หลัก  
              พอเพยีง 
ประเด็น 

ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

 
 

เนื้อหา 
 
 

- เน้ือหาเหมาะสมกบั
มาตรฐานและตวัช้ีวดั 
- เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
- เหมาะสมกบับริบทของ
ผูเ้รียน 

- ครูเลือกเน้ือหาที่สอนให้
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานและ
ตวัช้ีวดั 
 

- เรียงล าดบัเน้ือหาจากง่ายไป
หายาก 
- เน้ือหาใกลต้วั น่าสนใจ 
- ขอ้มูลมีความทนัสมยัและ
เป็นปัจจุบนั 

 
เวลา 

- ครูจดักระบวนการเรียนรู้ให้
เหมาะสมเพยีงพอกบัเวลาที่
ก  าหนดไว ้
- จดัเวลาใหเ้หมาะสมกบัวยั
ของผูเ้รียน 

- จดัการเรียนรู้ไดต้าม
กระบวนการครบถว้นตามที่
วางแผนไว ้

- วางแผนการใชเ้วลา         
ในแต่ละกิจกรรมใหช้ดัเจน 
- จดัสรรเวลาส าหรับกรณีที่
กิจกรรมไม่เป็นไปตาม     
การวางแผน 

 
 
 

กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

- ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนได้
เหมาะสมกบัจ านวนนกัเรียน 
- จดักิจกรรมการเรียนรู้ได้
เหมาะสมกบัจุดประสงค ์ 
การเรียนรู้ 

- นกัเรียนบรรลุตาม
จุดประสงคแ์ละตวัช้ีวดั 
- นกัเรียนน าความรู้ที่ไดรั้บ
ไปจดัท าช้ินงาน 
- นกัเรียนสามารถน าความรู้
ไปประยกุตใ์ชใ้ชีวติ 
ประจ าวนัได ้

- ล าดบัการจดักิจกรรมชดัเจน 
จากกิจกรรมง่ายไปหายาก 
- เตรียมอุปกรณ์ที่เก่ียวขอ้ง
ใหพ้ร้อมก่อนจดักิจกรรม 
- จดัสภาพหอ้งเรียนใหเ้อ้ือ
ต่อการเรียนรู้ 

 
 
 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

- ครูจดัเตรียมใบงานที่
เหมาะสมกบัเน้ือหาที่สอน
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
- จดัส่ือ อุปกรณ์การเรียนรู้
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

- ออกแบบส่ือ อุปกรณ์     
การเรียนรู้  เพือ่ใหเ้ห็นคุณค่า
ของทอ้งถ่ินตนเอง 
- ใหน้กัเรียนไดรั้บ
ประสบการณ์ตรงในการใช้
ส่ือ อุปกรณ์ในการจดั       
การเรียนรู้และเกิดความ
ภาคภูมิใจในความสามารถ
ของตน 

- จดัเก็บส่ือ อุปกรณ์อยา่งเป็น
ระบบ 
- วางแผนการใชส่ื้อ อุปกรณ์ 
อยา่งชดัเจน 
- ทดลองใชส่ื้อ อุปกรณ์     
จนเกิดความมัน่ใจก่อน
น าไปใช ้ 

 



            หลัก   
                พอเพียง 
ประเด็น 

ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ด ี

 
 

แหล่งเรียนรู้ 

ก าหนดแหล่งเรียนรู้ใน     
การจดัท าช้ินงานไดเ้หมาะสม
กบัมาตรฐาน ตวัช้ีวดั เวลา 
และวยัของผูเ้รียน 

เพือ่ส่งเสริมใหน้กัเรียนใช้
แหล่งเรียนรู้ไดอ้ยา่งคุม้ค่า
และสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
และตวัช้ีวดั 

- มีการเตรียมวธีิป้องกนัและ
แกปั้ญหาจากการใชแ้หล่ง
เรียนรู้ 

 
 

การประเมินผล 

มีการออกแบบการวดัและ
ประเมินผลไดเ้หมาะสมกบั
ตวัช้ีวดั เหมาะสมกบัเวลา
และเหมาะสมกบัวยั 

เพือ่ตอ้งการวดัความรู้    
ความเขา้ใจ บรรลุตาม
จุดประสงคแ์ละตวัช้ีวดั 

วดัและประเมินผลผูเ้รียนดว้ย
วธีิที่หลากหลาย อยา่งมี
คุณภาพและตรงตาม
จุดประสงคแ์ละตวัช้ีวดั 

 
ความรู้ที่ต้องมี
ก่อนสอน 

- ครูผูส้อน มีความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาการสอนเร่ืองโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัตวัคูณร่วมนอ้ย 
- มีความรู้ความเขา้ใจวธีิการหาค.ร.น. วธีิการแกโ้จทยปั์ญหาไดห้ลากหลายวธีิ ถูกตอ้ง ชดัเจน 
- มีความรู้ เร่ือง หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

เงื่อนไขคุณธรรม - มีความรักเมตตาต่อศิษย ์มีความรับผดิชอบ มีความยตุิธรรม มีความอดทน ตรงต่อเวลา 

 
2. ผลที่เกิดกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการจัดการเรียนรู้ 
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้หลกัคิดและฝึกปฏิบตัิตามหลกั 3 ห่วง  2 เง่ือนไข   ดงัน้ี 

 
 
 
 

หลักพอเพียง 
 
 

ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
- แบ่งกลุ่มการท างานได้
เหมาะสมกบัความสามารถ 
- เลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ใน
การจดัท าช้ินงานได้
เหมาะสมกบับริบท  
งบประมาณ  เวลาที่ก  าหนด 

- ใชเ้หตุผลในการตดัสินใจ
เลือกวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาได้
อยา่งถูกตอ้ง ชดัเจน และ
เหมาะสม 
- ใชเ้หตุผลในการตดัสินใจ 
วางแผนออกแบบวธีิการแก้
โจทยปั์ญหา 

- มีความรู้พื้นฐานเพยีงพอใน
การที่จะคิดวเิคราะห์แกโ้จทย์
ปัญหาต่อไป 
- วางแผนการท างานได ้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

ความรู้ ความรู้ที่ต้องมีก่อนเรียน คือมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองตวัประกอบ ตวัประกอบร่วม การแยกตวั
ประกอบ วธีิการหา ค.ร.น. 
ความรู้ที่ไดรั้บหลงัเรียน คือ มีความรู้ ความเขา้ใจในวธีิการแกโ้จทยปั์ญหา 

คุณธรรม มีความรับผดิชอบ  ใฝ่เรียนรู้  มีวนิยั  มีความซ่ือสตัยแ์ละมีความพอเพยีง 



บันทกึผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 

1. ผลการเรียนรู้ที่เกิดขึน้กับผู้เรียน  

………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………. 
2. ปัญหา / อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….……………
………………………………………………………………………………………………..... 

        ลงช่ือ…………………………….............ครูผูส้อน 

                 ( นางสาวรัตนาภรณ์   มีรักษา ) 
วนัท่ี...........เดือน.................................พ.ศ............ 

ข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………… 

        ลงช่ือ……………………………............. 
                 ( นางสาวฐิติรัตน์   จนัทร์อ าพร ) 
   ต  าแหน่ง หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ข้อเสนอแนะของรองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………… 

        ลงช่ือ……………………………............. 
                           ( นายสมศกัด์ิ   สงกา ) 
      ต  าแหน่ง รองผูอ้  านวยการกลุ่มบริหารวชิาการ 

 



 
 

โจทย ์  นาฬิกาปลุกสามเรือน ตั้งใหต้รงกบัเวลา  7.00 น. และใหแ้ต่ละเรือนปลุกเวลาทุก 15  นาที  30  นาที    
            และ  45  นาที  ตามล าดบั นานก่ีชัว่โมง นาฬิกาทั้งสามเรือน จึงจะปลุกพร้อมกนัและปลุกพร้อมกนั 
            เวลาเท่าไร              
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
               ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

โจทย ์  โดยเฉล่ียแลว้นกัวิง่ 3 คน วิง่รอบสนาม  1  รอบ ท าเวลาได ้ 30 , 45  และ  60  วนิาที  ตามล าดบั   
             นกัวิง่  3 คน จะวิง่มาอยูต่รงจุดเดียวกนัตอ้งใชเ้วลานานเท่าไร 
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………              
ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

โจทย ์   ทหารเรือ 2 คน ใหส้ญัญาณธงพร้อม ๆ กนั โดยใหค้นแรกใหส้ญัญาณทุก ๆ 15 นาที คนที่สองให ้ 
             สญัญาณทุก ๆ  40  นาที ถา้คร้ังแรกใหส้ญัญาณพร้อมกนัเม่ือเวลา  7.30  น. แลว้ทหารทั้งสองคนจะ 
             ใหส้ญัญาณธงคร้ังที่สองพร้อมกนัอีกตรงกบัเวลาเท่าใด 
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
               ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

โจทย ์  ระฆงั 3 ใบ ใบที่หน่ึงตีทุก  12  นาที  ใบที่สองตีทุก  24  นาที  ใบที่สามตีทุก  48  นาที  ถา้ระฆงั 3 ใบ  
             ตีพร้อมกนัคร้ังแรกเม่ือเวลา  9.00  น. แลว้ระฆงัทั้งสามใบ จะตีพร้อมกนัอีกเป็นคร้ังที่สองตรงกบั 
             เวลาใด  
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
               ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

โจทย ์  สายการบินไทยออกจากสนามบินทุก  30  นาที  สายการบินมาเลเซียออกจากสนามบินทุก  45  นาที   
            ถา้คร้ังแรกออกจากสนามบินพร้อมกนัเม่ือเวลา  7.00  น.  คร้ังต่อไปจะออกจากสนามบินพร้อมกนั 
            เม่ือเวลาใด 
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
               ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

โจทย ์  แอบเป้ิลราคาผลละ  35  บาท  แตงโมราคาผลละ  70  บาท ตอ้งการซ้ือผลไมท้ั้งสองชนิดเป็น 
            จ  านวนเงินนอ้ยที่สุดและเท่ากนั จะตอ้งจ่ายเงินซ้ือผลไมช้นิดละก่ีบาท และไดผ้ลไมช้นิดละก่ีผล                          
                 วเิคราะห์โจทย ์
 

แนวคิด      1. โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                   2. โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
                        …………………………………………………………………………………………….. 
                   3. จะด าเนินวธีิคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งไร 
                       ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิท  า 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
               ตอบ ………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 
ช่ือ..............................................................ชั้น.......................เลขท่ี........... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 


